Ekologicky šetrný přeshraniční rozvoj cestovního ruchu v Lužických horách – analytická část


 6. 3.  Sportovně rekreační aktivity 
Přehled sportovně rekreačních aktivit je obsahem grafické části výkres Zatížení území rekreačními a sportovními aktivitami – Výkes Cykloturistika, Turistika, Zimní turistika
Trendy ve sportu a rekreaci 

Kvantitativní nárůst 
Podle závěrů Programu rozvoje cestovního ruchu Libereckého kraje patří oblast Lužických hor v rámci Libereckého kraje k průměrně turisticky zatíženým územím, vyjma centrální části Lužických hor a okolí Ještědu (viz kapitola 3.1.). Statistiky dokládají nárůst počtu lidí trávících volný čas sportováním a rekreací v posledních letech všeobecně a platí to i pro oblast Lužických hor. Rekreační zatížení území narostlo především v příhraničním pásu v souvislosti s „otevřením hranic“ a užším propojením regionu Lužické – Žitavské hory. Další nárůst se dá předpokládat. 
Kvalitativní změny

Kromě uvedeného kvantitativního rozvoje je zřejmá orientace části návštěvníků Lužických hor na tzv. outdoorové aktivity, které nesledují pouze trávení volného času, ale jde o sportovní a výkonnostní aspekt těchto aktivit. V souvislosti s tržními a ekonomickými možnostmi se tyto aktivity rozvíjejí do masového rozsahu a zvyšuje se tlak na hledání stále nových forem disciplín. Jednotlivé typy rekreačních a sportovních aktivit mají různé nároky na prostor a infrastrukturu. Jejich rozvoj naráží na různé limity (přírodní/ochrana lesa, přírody, cenných ekosystémů) a vyvolává různé konflikty. Vývoj trendů je velmi rychlý a v této otázce je třeba spolupráce s odborníky, kteří mohou svým popisem trendů pomoci ochraně přírody k předvídání možných rizik a střetů.
Trend individualizace a „cestovních kanceláří“
Trend individualizace je významný zejména v souvislosti s tím, že pro koordinaci ze strany Správy CHKO Lužické hory a pro Lesy ČR, a. s., se snižuje možnost komunikovat se spolky, organizacemi či svazy, které by nesly část odpovědnosti za chování členů a osvětu. Roste proto význam spolupráce s provozovateli služeb cestovního ruchu a zejména s obcemi. 

Na druhou stranu vzniká v posledních letech řada cestovních kanceláří nabízejících adrenalinové sporty a různé rekreační a sportovní aktivity v přírodě (formou turistických balíčků). V některých případech přitom jde o aktivity s výrazně negativním vlivem na prostředí. Vzniká zde proto potřeba jasného definování vhodnosti či nevhodnosti jednotlivých rekreačních a sportovních aktivit, užší komunikace s provozovateli cestovních kanceláří a „nastavení pravidel“ pro poskytování takových služeb v chráněném území.   
Rostoucí mobilita

Mobilita zásadně ovlivňuje rozvoj sportu s rekreace a tlak na přírodní prostředí s tím spojený. Snadnější dostupnost, mobilita a dostupná technická řešení tlačí na rozvoj infrastruktury nutný pro mobilitu. Rostoucí tlak na rozvoj sportovně rekreačních zařízení a infrastruktury vyvolává konflikty s ochranou přírody a zejména lesních ekosystémů.       
V příloze této kapitoly je přehled provozovaných aktivit na území CHKO Lužických hor a další aspekty, které byly nebo by měly být sledovány. V následujícím přehledu bylo dodrženo toto dělení aktivit.
Všechny dále uvedené aktivity jsou verifikovány, tzn. koncepční záměry jsou převzaty z citovaných dokumentů a dokumentací, aktivity byly převzaty z www stránek a byly všechny prověřeny v terénu. 
6. 3. 1. Letní aktivity

 Turistika individuální 
· pěší turistika

· cykloturistika

· turistika pro vozíčkáře

· venkovská turistika 
· jízda na kolečkových bruslích a lyžích
Pěší turistika

Pěší turistika patřila a stále patří k dominantním rekreačním aktivitám, v současnosti se jí vyrovnává cykloturistika. Pěší turistika je na území CHKO ekologicky velmi vhodným druhem rekreační aktivity, nevyvolává zásahy do přírodního prostředí a ani celková zátěž při respektování značených cest nepředstavuje nebezpečí pro přírodní stav oblasti. Lužické hory jsou protkány turistickými cestami značenými dle významu standardním značením Klubu českých turistů 
Hlavní turistické atraktivity: 

Městské památkové zóny: Kamenický Šenov, Jablonné v Podještědí a Nový Bor 

Tradiční lidová architektura - hrázděné lužicko horské domky: např. obec Líska  

Sklářská muzea v Novém Boru a Kamenickém Šenově, 
Rozhledny: na vrcholu Hvozd, Jedlová, torzo rozhledny na Studeném vrchu
Vrcholy a skalní vyhlídky: Luž, Klíč, Popova skála
Geologické zajímavosti: Bílé kameny, Ledová jeskyně Naděje, Zlatý vrch, Pustý zámek, Panská skála (těsně za hranicí CHKO)

Zříceniny hradů a tvrzí: Milštejn, tolštějn, Rousínovský hrádek, Starý Falkenburk                 

Naučné a exkursní stezky v Lužických horách:
· Mezinárodní naučná stezka Lužické a Žitavské hory
· naučná stezka Okolím Studence
· naučný okruh Obnova mokřadů na Brazilce
· Údolí Milířky – hornická naučná stezka                                                       
· Putování skřítka Javorníčka za Hochwaldským mužíčkem – NS pro děti

· připravuje se obnovení Köglerovy naučné stezky 
Optimalizace turistických tras a cyklotras
Odbor kultury a cestovního ruchu KÚ Libereckého kraje pracuje na zmapování turistických a cykloturistických tras s cílem vyznačit střetová místa a souběhy tras. V další fázi navrhne oddělení tras a zadá jejich vytrasování. 
Turistická multifunkční magistrála Euroregionu Nisa – Nová hřebenovka

(projekt je podpořen EU z Programu Phare a prezentován jako jedna z hlavních rozvojových aktivit Libereckého kraje v oblasti cestovního ruchu)
Projekt je zaměřen na rozvoj cyklistické, pěší a běžecké turistiky. Cílem je vytvořit optimální podmínky pro uskutečňování uvedených aktivit oddělením páteřního cyklokoridoru, oddělenou pěší turistickou stezkou, v zimě využívanou upravovanou běžeckou trasou. Záměrem je vytvořit tzv. turistický produkt, tj. ucelenou nabídku informačního systému, značení, nástupních míst, servisu, odpočinkových míst atd. Magistrála začíná ve Špindlerově Mlýně, odkud vede na Horní Mísečky a dále po hřebenech Jizerských a Lužických hor až do Šluknovského výběžku na hranice s Německem, kde navazuje na dálkovou cyklomagistrálu Labe - Elbe. Magistrála je zčásti vedena dvěma větvemi (severní a jižní), které se spojují na hranici Lužických hor.   

Trasa magistrály:   Špindlerův Mlýn, Horní Mísečky, Harrachov, Magistrála Polskou republikou, Kořenov Jizerka –  severní větev: Jizerka, Bedřichov, Hrádek nad Nisou
                                 
 – jižní větev: Jizerka, Černostudniční hřeben, Ještědský hřeben,    Lužické hory/Horní Sedlo, Petrovice

                                  Lužické hory/Magistrála SRN, Luž, Jedlová, Krásná Lípa, Zadní Dubnice/

                                  Hinterhermsdorf.               

Průběh magistrály je uvažován, až na výjimky, po stávajících značených turistických cestách a pěšinách. Návrh tras na území CHKO LH byl konzultován se Správou CHKO LH a se zástupci LČR (příslušné lesní správy). Navrhované úpravy budou prováděny v souladu s probíhající optimalizací turistických tras. 

Dálkové turistické  trasy  - Evropské turistické asociace (EWV) 

· cesta E3 Black Sea – Iberia : oblastí prochází v trase Ještěd – hřeben Lužických hor (hory Hvozd, Luž);

· cesta E10 Nordeast – Southwest : oblastí prochází v trase Nová Huť – hora Klíč – Nový Bor – Sloup v Čechách.

Cyklistika    

Cyklistika se stala v posledních letech nejdynamičtěji se rozvíjející sportovně rekreační disciplínou. Region, který byl ještě na začátku devadesátých let využíván převážně k pěším túrám prožívá obrovský cyklistický rozvoj. Díky dostupnosti a kvalitě vybavení a technických možností horských kol se cykloturistika stává masovou záležitostí. Dle způsobu provozování a míry konfliktů lze rozdělit tuto disciplínu na:

· cykloturistiku (rekreační cykloturistika) – jízda po upravených a označených cyklotrasách, vedených především po silnicích nižších tříd; lze ji definovat jako jízdu na kole v takových podmínkách, které zvládne rodina s dětmi
· sportovní cyklistiku – preferuje jízdu přírodou po neupravených cestách či stezkách; cílem je pobyt a pohyb v přírodě, radost z ovládání kola, překonávání překážek (sklon, nerovnosti), výhledy do kraje, překonávání délky v kilometrech; v obtížných úsecích může být kombinována s tlačením či nesením kola; v zahraničí označována jako „trail“ nebo „epic riding“; 
· horská cyklistika – MTB cyklistika – svébytná forma cyklistiky, která preferuje při jízdě v terénu výkonové parametry na úkor relaxace a potěšení z pohybu v přírodě a výhledy; tuto formu lze dále dělit na cross-country (tj. rychlá jízda po okruhu v členitém terénu), downhill (sjezdové disciplíny), sjezd a fourcross (co nejrychlejší jízda po svažující se trati), maraton (dlouhé, často stokilometrové trasy po terénních cestách).
Cykloturistika

Lužické hory jsou pokryty poměrně hustou sítí cyklotras různých kategorií – mezinárodní, nadregionální, regionální a místní. V roce 2001 byl pořízen Generel cyklistických tras Libereckého kraje, který byl základem pro vznik územně technického podkladu Registr sítě cyklotras a cyklokoridorů a koncepce cyklistiky v Libereckém kraji (rada kraje schválila 2004). Registr je živým dokumentem, který je zpřesňován a průběžně aktualizován (viz výše optimalizace sítě). Pro potřeby této studie byly sledovány a graficky vyznačeny ve výkresu Sportovně rekreační využití území - letní rekreace:
mezinárodní: 
· koridor Turistické multifunkční magistrály Euroregionu Nisa (viz výše)
· č. 211 Berlín – Rožany – Máj u Mšena – Praha : 

oblastí Lužické hory a Ještědský hřbet prochází v trase Polevsko – Kamenický Šenov;

· č. 241 Zittau – Ralsko – Praha : 

oblastí Lužické hory a Ještědský hřbet prochází v trase Petrovice – Jablonné v Podještědí (zámek Lemberk) – Dubnice

nadregionální: č. 21 Chrastava – Hřensko : 

oblastí Lužické hory a Ještědský hřbet prochází v trase Chrastava – Andělská Hora, elektrárna – Kryštofovo Údolí – Křižany – Jablonné v Podještědí – Mařenice - Nová Huť;

ostatní viz mapa Zatížení území rekreačními a sportovními aktivitami - Cykloturistika
Projekty:   
Optimalizace turistických tras a cyklotras 
Turistická multifunkční magistrála Euroregionu Nisa 

  
Venkovská turistika
Venkovská turistika je stále více se prosazující a zejména ve vyspělých zemích vyhledávanou formou odpočinku, především lidí z měst. Venkovskou turistiku představuje pobyt ve venkovském klidném prostředí, bez nabídek masových aktivit a ruchu. Pobyt ve venkovských chalupách a penzionech spojený se „zpomaleným tempem“ a relaxací v klidné a malebné krajině je hlavní náplní této aktivity.

Specifickým typem venkovské turistiky je agroturistika a v poslední době stále častěji zejména hippoturistika, tj. jízda na koni a další aktivity.  
Agroturistika

Agroturistika je venkovský typ turistiky spojený s pobytem na zemědělské farmě, která nabízí různé aktivity od pouhého pozorování života na farmě přes aktivní formu prací na farmě. Součástí bývá často i nabídka stravování, tradičních řemesel, dále půjčovny kol atd. 

Hippoturistika
Jedná se o typ agroturistiky spojený s nabídkou jezdeckých aktivit, např. výcvik jízdy na koních, vyjížďky na koních, vyjížďky v kočárech, westernové disciplíny, zimní vyjížďky na saních, Ski Jöring (na lase na lyžích) a další disciplíny.   
V řešeném území tato forma turistiky zatím není příliš rozvinuta, ale do budoucna se předpokládá její nárůst. Otázka hippoturistiky bude navíc aktuální v souvislosti s rozvojem těchto aktivit v sousedních Žitavských horách a případným napojením tras i na českou stranu.
 Rekreace                                                                                                                                                                     
· poznávání přírody
· sběr lesních plodů, houbaření

· koupání

· tramping, táboření, kempování
· letní bobové dráhy

Poznávání přírody

Zahrnuje turistiku individuální a skupinovou: 

· nabídky naučných a exkurzních stezek (viz výše)

· turistické značky (KČT)  propojující jednotlivá maloplošná chráněná území (informační tabule o MCHÚ)
· exkurze a přírodovědné vycházky pořádaně Správou CHKO LH případně dalšími subjekty ekologické výchovy 

Sběr lesních plodů a houbaření
Sběr lesních plodů (zejména borůvky, event. brusinky, maliny, ostružiny) a houbaření představuje významnou a oblíbenou doplňkovou aktivitu vycházek, venkovské turistiky a relaxace. Díky své individuálnosti není normální způsob této aktivity, kterou lez provozovat bez omezení, kromě vstupů do rezervací, škodlivý. 

V posledních letech se  ovšem ze sběru lesních plodů stává nájezd profesionálních sběračů borůvek. Ti mohou způsobovat velké škody na mladých porostech, protože nepovolenými způsoby sběru (hřebenováním) ničí keře borůvčí, vjíždí do hor, trhají v rezervacích. Jde o výdělečnou činnost, která již nemá charakter volnočasové aktivity provozované v mezích příslušné legislativy v oblasti ochrany přírody a lesa. 
Koupání
Koupání je oblíbenou letní aktivitou. V Lužických horách však jde spíše o aktivitou doplňkovou, z důvodu existence jen omezené nabídky vhodných vodních ploch:

Pro koupání jsou využívány zejména
přehrady: Kunratice, Naděje, Kyjov

rybníky: ve Svoru, Cvikově, Kytlici,Doubici, Rybništi

koupaliště: Jablonné v P., Polesí, Petrovice, Heřmanice, Horní Světlá, Dolní Podluží

Bivakování, táboření, lovecké chaty, bunkrování
Bivakování a volné táboření není na území CHKO povoleno. Je provozováno příležitostně               a nepůsobí problémy. 
V poslední době narůstá problematika využívání bývalých vojenských bunkrů. Roste tlak ministerstva obrany na prodej těchto staveb. Problematika obecně souvisí s následným využíváním – uživatelé  nárokují přístup a příjezd k bunkrům, které využívají jako rekreační objekty, vzniká problém hluku, odpadů atd. 

Kempování, skautská tábořiště , chatové osady
V CHKO jsou dvě velké chatové osady, Slunce v  Polesí a osada v Kytlicích. Nejproblematičtější je osada u vodní nádrže Chřibská. V současné době již výstavba chatových osad není povolována. Plošnému rozšíření chatové výstavby v CHKO Lužické hory bylo zamezeno dosud platnou stavební uzávěrou z roku 1976. Od té doby se realizuje pouze výstavba rekreačních domků          v místech schválených platnou územně plánovací dokumentací. Právě tento způsob rekreace doznal v posledním desetiletí značné gradace.  Vzhledem k tomu, že tyto aktivity se orientují do území, která jsou i z hlediska přírodních a krajinných hodnot významná, dochází stále ke střetům zájmů mezi potencionálními investory a ochranou přírody jako institucí. Proto se tvorbě nových územních plánů, zejména pro území s vyšší frekvencí zájmů, věnuje i vyšší pozornost s cílem jasně formulovat oprávněné zájmy ochrany přírody a prosadit specifické regulativy k účinné ochraně krajinných i přírodních hodnot území.

Rekreační ubytování v chatkách s možností koupání je v Heřmanicích, v Jablonném v Podještědí, na Černé louži u Rynoltic a v Kyjově.

Dočasná stanová tábořiště – „skautská tábořiště“: tábořiště povolovaná individuálně pro účely letních táborů (pro konkrétního žadatele, na určitou dobu a místo) viz příloha -  Seznam povolených aktivit RST na území CHKO LH v roce 2004.
 Sporty
· motorové sporty

· horolezectví

· orientační běh, cyklistický orientační běh
· sporty vyžadující zařízení (tenis, fotbal, volejbal, minigolf)

· golf
Motorové sporty

Motorismus představuje stále rostoucí rekreační aktivitu, přičemž nové podoby této aktivity lze obtížně předpovídat. Příčinou růstu této aktivity je jednak technický vývoj stále dokonalejších          a bezpečnějších dopravních prostředků a dále ekonomicky silná skupina uživatelů. S ohledem na vysoce negativní vlivy aktivity při relativně nízké četnosti provozovatelů existuje velmi vysoký potenciál nárůstu s vážnými dopady na přírodu. Devastaci rozsáhlého území CHKO mohou způsobit pouze desítky motoristů. V poslední době se navíc objevují půjčovny čtyřkolek, motocyklů či sněžných skútrů. Vjíždění motorových vozidel mimo místní komunikace a silnice je v CHKO zakázáno, a to i na lesní účelovou komunikaci.    

Rozlišujeme skupinové či individuální aktivity:

· automobilové soutěže (rallye) – jednorázové, provozovány na zpevněných komunikacích, hromadný charakter s doprovodnými aktivitami a diváky

· motocyklové soutěže – jako automobilové soutěže, podstatná část tratí vedena volným terénem, negativní dopady na přírodní prostředí vyšší

· motokros, autokros – dtto motocyklové soutěže, větší poškození terénu

· rekreační jízdy terénních automobilů, motocyklů, čtyřkolek – provozovány jednotlivci nebo malými skupinkami, atraktivní jsou těžké terény a méně frekventovaná místa, často nejcennější a zvláště chráněná území

· rekreační jízdy pásových vozidel a sněžných skútrů – zimní varianta předchozí aktivity

· provoz speciálních strojů – souvisejí se schválenými rekreačními a sportovními aktivitami, např. provoz sněžných rolb pro úpravu lyžařských svahů a běžeckých stop 
Provozované areály:  mimo území CHKO poblíž Hrádku nad Nisou. Na území CHKO není tato aktivita provozována oficiálně, občasné problémy jsou v oblastech hl. Horní Sedlo - Polesí (z Hrádku nad Nisou) a okolí hlavního tahu Svor - Varnsdorf .
Horolezectví
Lužické hory jsou geologicky tvořeny hlavně druhohorními sedimenty – pískovci, a třetihorními vulkanity. Horolezecké terény v CHKO LH jsou soustředěny hlavně ve východní části pískovcových skal v okolí Polesí, Horního Sedla a Rynoltic. Vzhledem k horninovému složení většiny vrcholů – třetihorní vulkanity –  nejsou na lužickohorských vrcholech rozsáhlé lezecké oblasti. Poměrně vzácně se můžeme setkat zejména se zimním lezením (ledy) např. vrchol Klíč a další.  
Většina negativních vlivů (poškozování povrchu skal a vegetačního krytu vlastním lezením, narušování skalního povrchu a vegetačního krytu při prvovýstupech, sešlapování terénu v okolí skal        a na přístupových cestách, odpady, ohniště) nemá obecně na přírodní prostředí devastační účinky za předpokladu přiměřené intenzity aktivity. Váha problému však narůstá skutečností, že se převážná část významných terénů vhodných pro jednotlivé horolezecké disciplíny nachází v územích se zvláštní ochranou.

Využití horolezeckých terénů bylo řešeno dohodou mezi Českým horolezeckým svazem a orgánem ochrany přírody. Dlužno však dodat, že společně projednaná a dohodnutá omezení jsou, přes jejich znalost, nezřídka porušována.

· Velkým problémem je lezení na „Výří skále“ v NPR Jezevčí vrch. Tento nepovolený lezecký terén je uváděný dokonce v německých horolezeckých průvodcích.                           Návrh opatření: zabránění přístupu veřejnosti; zvýšení informovanosti veřejnosti o faktu, že se nacházejí v NPR, kde je zakázán vstup mimo značené cesty; strážní služba – kontrolní návštěvy lokality; „vymazání“ trasy z německých horolezeckých průvodců (Správa CHKO LH již v této věci jedná s německými partnery).
Orientační běh
Lužické hory představují ideální a oblíbený terén pro orientační disciplíny. Zmapované a často využívané terény pro orientační běh na území CHKO LH jsou hl. ve východní části CHKO na novoborsku, v prostoru mezi obcemi Polesí – Horní Sedlo – Jítrava, dále okolí Prysku, České Kamenice a Kytlice. Mapování nových terénů, pořádání závodů, soustředění atd. jsou na základě dohody s ČSOB oznamována předem a konzultována se Správou CHKO LH. Dobrá spolupráce je také s místními organizacemi. Vzhledem k faktu, že vlastní závod je časově omezenou a z pohledu pravidel jasně vymezenou záležitostí, nehrozí střety s ochranou přírody.  Více viz příloha -  Seznam povolených aktivit RST na území CHKO LH v roce 2004
Sporty vyžadující zařízení
Mezi sportovní aktivity vyžadující zařízení patří především sporty míčové, tenis, stolní tenis, minigolf, cvičení, posilování, bowling, kuželky atd. Tyto aktivity vyžadují hřiště, sportovní haly, fitcentra, posilovny a další zařízení. Tyto nároky jsou uspokojování nabídkou obcí či jinými subjekty. Minigolf, tenis, fitcentra atd. jsou často součástí nabídky penzionů či hotelů a tomu odpovídá i zvyšující se standard ubytovacích zařízení.     
Golf
Svažitý terén většiny vrcholů Lužických hor, kde se nacházejí nejcennější území z pohledu ochrany přírody, neumožňuje rozvoj této aktivity. Jinak je tomu v širokých údolích zejména v okolí obcí, kde se nacházejí rovněž cenné luční ekosystémy. Na území CHKO Lužické hory je vybudováno golfové hřiště v mírně členitém  terénu u Heřmanic (Malevil). Problémy nastávají zejména při budování a rozšiřování golfových hřišť zejména v souvislosti se zásahy do cenných ekosystémů (biokoridoy, biocentra, lokality výskytu zvláště chráněných druhů), změnou vegetačního krytu, půdního povrchu a terénními úpravami většího rozsahu.  
 6. 3. 2. Zimní aktivity 
V následujícím přehledu byly vybrány opět aktivity dle tabulky. Nicméně jsou popsány pouze aktivity, které byly jednoznačně identifikovatelné a verifikované.  

Přehled sportovně rekreačních aktivit je obsahem grafické části výkres Zatížení území rekreačními a sportovními aktivitami – zimní turistika. 

· sjezdové lyžování, snowboarding
· běh na lyžích

· jízda na saních

· skialpinismus

· skoky na lyžích

· jízdy psích spřežení

Sjezdové Lyžování, snowboarding
Na území CHKO Lužické hory jsou 3 významnější lyžařské areály v okolí Luže (Horní Světlá pod Luží – SKI areál Luž), Jedlové a Polevska. Dále je zde několik menších sjezdovek a vleků (např. na Šibeniční vrch).
Vzhledem ke sněhovým podmínkám, především díky poměrně nízké nadmořské výšce Lužických hor, však sjezdové lyžování v tomto území není tak významným sportovně rekreačním odvětvím jako je tomu například v sousedních Jizerských horách. Přesto se objevují občasné snahy o rozšíření stávajících areálů (např. Jedlová) či vybudování nových vleků a sjezdovek (viz níže – záměry). Dalším trendem je zřizování snowparků především pro snowboarding - pro freestylové jezdce jsou budovány speciální „fun“ parky a U-rampy. 
Sjezdové lyžování je díky svým požadavkům na existenci vleků, lanovek a dalšího příslušenství vázáno na lyžařské areály. Tato problematika se řeší v rámci ÚP. 

Rizika spojená s budováním areálů zahrnují zejména zásah do lesních porostů, terénní úpravy většího rozsahu, ovlivnění vodního režimu, záběr plochy nejen pro sjezdovky a vleky, ale i plochy pro parkování, atd.

Vlastní provoz může mít negativní vliv na přírodu a krajinu hlavně zasněžováním (změna vegetace), umělým osvětlením, zvýšeným hlukem, problémy s ježděním mimo sjezdovky i mimo areály (ničení lesních porostů, rušení zvěře) atd. 
Běh na lyžích 

Větší rozvoj této aktivity je omezen především sněhovými podmínkami. Reliéf území - strmé svahy lužickohorských vrcholů - také není příznivý pro masový rozvoj této aktivity. Dalším aspektem, který má vliv na výrazně nižší využití Lužických hor pro běžecké lyžování než sousedních  Jizerských hor, souvisí s jejich poměrně velkou vzdáleností od většího města. 
Spíše než běžecké lyžování,je zde rozvinuta jako sportovní disciplína turistika na lyžích. Pro běh na lyžích jsou upravovány trasy hlavně kolem Luže - Krompachu, dále v okolí Jedlové, Polevska případně i jinde. 
Střety s ochranou přírody mohou probíhat sekundárně, tzn., že nedochází k odlesňování atd., ale v důsledku pohybu lyžařů – hluk, odpadky, krácení lesních cest atd. (viz kapitola 5.3. Lesní hospodaření). 

Jízdy psích spřežení

Závody a jízdy psích spřežení představují druh sportu, který je omezen na poměrně úzký okruh lidí a nepatří proto mezi masově provozované sporty. V Lužických horách je tento sport provozován spíše ojediněle (např. mistrovství republiky v okolí Jedlové v roce 2004). 
Jízda na sněžných skútrech

Jízdy na sněžných skútrech a terénních bugatkách zahrnujeme do zimních motorových sportů, jejichž rozvoj představuje riziko pro přírodu Lužických hor (důvody viz výše - motorové sporty). Jízda bez povolení mimo lesní cesty, někdy i přes rezervace, a ohrožení turistů jsou nejzávažnějšími střety. Je nutné zmapovat (monitorovat) případný výskyt půjčoven.
6.3. 3. Záměry                                                                           
V následujícím přehledu jsou shrnuty záměry, které byly definovány na základě analýzy územně plánovacích a programových dokumentací. 
Koncepce cestovního ruchu Libereckého kraje
	oblast
	mikroregion
	název
	lokalizace
	předkladatel
	cíl
	harmonogram

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Rekonstrukce Hostince Na křižovatce a stavba sportoviště
	Polevsko
	obec Polevsko
	hostinec Na křižovatce v Polevsku přebudovat na ubytovací zařízení hotel. typu s možností sportování - rozšíření CR i pro zahr. návštěvníky
	2004-?

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Cyklotrasa a lyžařská magistrála Č. Lípa - Prácheň - Nová Huť - Krompach
	Novoborsko


	svazek obcí Novoborska
	zlepšení podmínek pro cykloturisty a lyžaře, rozvoj CR
	2004-2010

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Nová Huť - turistické odpočívadlo, turistický podjezd
	Svor - Nová Huť
	svazek obcí Novoborska
	zvýšení bezpečnosti cyklistů a turistů, vybudování doprovodné infrastruktury cestovního ruchu
	2004-2008

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Vodní retenční nádrž s využitím pro cestovní ruch
	Novoborsko - Cvikovsko
	svazek obcí Novoborska
	zlepšení podmínek pro volnočasové aktivity, možnost rekreací, rozvoj CR
	2004-2010

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Výstavba skiareálu Nová Huť v Lužických horách
	Svor
	svazek obcí Novoborska
	zlepšení podmínek pro lyžování a zimní sporty v Lužických horách, oživení cestovního ruchu v oblasti
	

	Máchův kraj
	Podralsko
	Rozvoj cestovního ruchu a turismu v regionu Podralsko
	mikroregion Podralsko
	mikroregion Podralsko
	rozšířit atraktivitu celého území, prodloužit sezónu ze 2 na 8 měsíců v roce
	2003-2006

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Hrádecko- Chrastavsko
	Kostelní stezka
	obce Hrádek. n.N., Bílý Kostel, Chrastava, Nová Ves. Mníšek, Kryštof. Údolí, Rynoltice
	mikroregion Hrádecko-Chrastavsko
	vyznačení a tech. vybavení stezky po sakrálních památkách mikroregionu
	

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Hrádecko- Chrastavsko
	Lyžařská a cyklistická magistrála
	Hrádecko-Chrastavsko
	mikroregion Hrádecko-Chrastavsko
	navázání Jizerské magistrály na systém tratí v Žitavském pohoří a na Novoborsko
	


	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Budování informačních center
	Kamenická Šenov, Cvikov, Mařenice (spolupráce s CHKO Lužické hory), Radvanec nebo Sloup
	 
	3 infocentra
	2003-2005

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Oprava a rekonstrukce drobné architektury
	mikroregion Novoborsko
	 
	zachování kulturních a historických hodnot
	2002-2010

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Rekonstrukce venkovských návsí a ploch
	mikroregion Novoborsko
	 
	rekonstrukce cca 13 venkovských návsí pro společenské a folklórní akce
	2002-2010

	Lužické hory a Ještědský hřbet
	Novoborsko
	Služby turistického ruchu
	 Polevsko, Sloup v Č. nebo Radvanec, Mařenice, Cvikov, Nový Bor, Kamenický Šenov, Krompach, Skalice u Č.L.
	
	půjčovny a servis sportovních potřeb, stravovací, ubytovací a informační služby
	2003-2010


- Urbanistická studie Novoborska
Záměry a náměty na rozvoj cestovního ruchu a rekreace navržené zpracovatelským kolektivem US:

· vize vodní rekreační nádrže v mikroregionu (jižně od Cvikova) - zapracováno v novém ÚPO, 

· areál zimních a letní sportů Prácheň – Okrouhlá, 

· areál zimních sportů Luž – Horní Světlá, 

· víceúčelový sportovní areál Krompach, 

· středisko zimních sportů Polevsko, vlek, 

· letní sportovní centrum Polevsko, 

· Lužická lyžařská magistrála včetně napojení místních okruhů, 

· místní lyžařské běžecké okruhy – Krompach, Horní Světlá, Polevsko - Prácheň, Nová Huť, 

· ranč Malevil – centrum rekreačních aktivit (agroturistik, hippoturistika, golf, tenis,...), 

· centrum lehké atletiky při ZŠ Jablonné v P. (celostátní statut), 

· kyvadlová veřejná doprava Petroviče - Jablonné v P., 

· autocamping, rozšíření koupaliště Nový Bor, 

· krytý bazén Nový Bor, 

· golfové hřiště Skalice, 

· golfové hřiště Svor, 

· lovecká obora zvěře Svor, 

· otevření hraničních přechodů Kammloch – Šestka pro pěší, lyžaře, cyklisty, 

· otevření hraničního přechodu Petrovice pro automobily 

· rozvoj chovu koz nebo ovcí, 

· vyznačení cyklotras, vybudování cyklostezky Kamenický Šenov – Česká Lípa, 

· negativní záměr - zrušení cyklistického areálu v Novém Boru. 

Krompach

Výstavba sjezdovky

Návrhy cyklistických tras
Regionální trasy:

a)    hranice SRN – Krompach (Valy) – Juliovka – Mařenice – Kunratice u Cvikova – Svitava – podél Svitávky do Zákup – Brenné

b) Lindava – Sloup v Čechách – Radvanec – N. Bor – Polevsko – Prácheň – Česká Kamenice

c)    SRN – Petrovice – Kněžice – Lemberk – Valdov

Místně významné:

a)    Radvanec – Sloup v Čechách – Pihel – Skalice u Č.L. – Slunečná – Prácheň – Kamenický Šenov – Mistrovice – směr Veselá

b) Polevsko – Svor – Rousínov – Cvikov – Kunratice u Cvikova

c)    Rousínov – Nová Huť – Pěnkavčí Kámen – Myslivny – dále SRN

d) Cvikov – trávník – naděje – U Jána – Myslivny – Dolní Světlá/Waltersdorf (SRN)

e)    Krompach – Heřmanice

f)    Lemberk – Jablonné v P. – Velký Valtinov

g) Babiččin odpočinek – Na Šestce – Petrovice

h) Na Šestce – nový hr. Přechod Kammloch

i)    Heřmanice na Šestce

Návrh lyžařských tras

V řešeném území je navrhována Lužická lyžařská magistrála

Hlavní trasa je vedena od Křížového Buku (odstavná plocha) přes Malou i Velkou Tisovou, žst. Jedlová, Stožec, Ptačinec, Luž, Valy, Hain, Lückendorf v prvé etapě s případným prodloužením Tobiášova borovice, Podkova, Krásný důl, Horní sedlo a Jitravské sedlo. Navrhovaná hřebenovka se stane páteřní trasou, na kterou budou navazovat další radiální spojky zpřístupňující lyžařská centra. Křížení lyžařské magistrály se silnicí I/9 na Stožci se navrhuje řešit mimoúrovňově (lávka přes silnici).
Doplňkové trasy:

· žst. Jedlová (hlavní trasa), Nová Huť, Svor (Nový Bor ), Polevsko a Prácheň - nejvýznamnější větev, 

· Waltersdorf, Luž, Myslivny Milštejn, Rousínov, 

· hraniční přechod Kammloch, Na Šestce, Mařenice. 

- Strategický rozvojový dokument mikroregionu Tolštejn

	Název projektu
	Nostitel
	Připravenost

	Rekonstrukce a modernizace koupaliště
	H. Podluží
	Záměr

	Sportovní areál
	Chřibská
	Projektová dokumentace

	Dokončení oprav poutního místa na Křížové hoře
	Jiřetín pod J.
	Závazné stanovisko

	Komplexní tréninkové stř. mládeže - EURODŮM
	Jiřetín pod J
	Studie, část. stavební povolení

	Nadregionální sportovně turistické centrum Jiřetín p. J.
	Jiřetín pod J.
	Studie

	Odkoupení a rekostrukce bývalého nákupního střediska na dům služeb a zábavy
	Jiřetín pod J.
	Záměr

	Oprava hradeb zříceniny Tolštejn
	Jiřetín pod J.
	Záměr

	Rekonstrukce turistického centra na hradě Tolštejn
	Jiřetín pod J.
	Záměr

	Lesopark Křížová hora
	Jiřetín pod J.
	Záměr

	Zřízení sídla regionální agentury pro rozvoj cest. Ruchu
	Jiřetín pod J.
	Záměr

	Středisko ekologické výchovy a návštěvnické centrum NP České Švýcarsko
	Krásná Lípa
	Stavební povolení

	Sportovní a rekreační areál Českého Švýcarska
	Krásná Lípa
	Stavební povolení

	Výstavba parkovišť v turistických oblastech (Vlčí Hora, 2x Kyjov)
	Krásná Lípa
	Územní řízení

	Sportovní hala Českého Švýcarska
	Krásná Lípa
	Územní řízení

	Středisko služeb pro návštěvníky Českého Švýcarska
	Krásná Lípa
	Studie

	Obnova naučné stezky (Krásná Lípa – Vápenka – Kyjov – Vlčí Hora – Zahrady – Krásná Lípa)
	Krásná Lípa
	Studie

	Kemp a turistická základna
	Krásná Lípa
	Záměr

	Výstavba koupaliště
	Krásná Lípa
	Záměr

	Turistické dopravní a informační centrum Tolštejnského panství
	Rybniště
	Projektová dokumentace

	Sportovní areál (po etapách)
	Rybniště
	Projektová dokumentace k územnímu řízení

	Výstavba autokempu
	Rybniště
	Záměr

	Lyžařský vlek v části Nová Chřibská
	Rybniště
	Záměr


- Realizační plán rozvoje cestovního ruchu mikroregionu Tolštejn

· úprava a značení cyklistických a turistických tras, vyznačit v návaznosti na schválené trasy v sev. části okresu Děčín lokální okruhy k propojení jednotlivých obcí regionu málo frekventovanými komunikacemi

· zřízení vyhlídkových parkovišť s informačními tabulemi a jednoduchými přístřešky s lavičkami

· rekonstrukce hradu Tolštejn, zprovoznění restaurace a turistické ubytovny, zřízení jeviště a hlediště na nádvoří

· vybudování sportovního areálu v blízkosti základní školy v Chřibské, u sokolovny v Dolní Chřibské vybudování tenisového kurtu

· výstavba autocampů a a caravancampů na vytipovaných lokalitách u vodních ploch v obcích Chřibská, Rybniště, Doubice, Kyjov, Jiřetín pod Jedlovou, Krásná Lípa, vybudování zázemí pro tento typ turistiky, výstavba dřevěného mola pro večerní zábavy

· výstavba dětských hřišť ve vytipovaných lokalitách

· modernizace zimního sportovního areálu na Jedlové (stávající vlek nahradit sedačkovou lanovkou s celoročním provozem, na části sjezdovek zajistit umělé zasněžování

· propojení regionu sítí naučných stezek s projekty v NP a CHKO, do projektu zahrnou obnovu městského parku v Kr. Lípě

· rekonstrukce objektu hstorického mlýna na koření, zpřístupnění návštěvníkům regionu

· zřízení lesoparku a dokončení rekonstrukce poutního místa na Křížové hoře (obnova cest, laviček, odpočívadel, renovace soch a zobrazení Křížové cesty, oprava kaple a zařízení

· zřízení okruhu „Na koni Tolštejnským panstvím“ (vytipování okružních tras regionem s napojením na farmy v okolí-Varnsdorf (Ranč U lesa), Krásná Lípa (jízdárna a chov koní),  Jiřetín p. J. (turistická jízdárna), Horní Podluží (turistická jízdárna), Kytlice (farma koní), zařízení případného ubytování na farmách, důležitá součást projektu Tolštejnské panství

· oprava rybníka v Dolním Podluží

· modelové rozšíření turistické jízdárny (rekonstrukce stájí a vybudování ubytovacích zařízení pro majitele a hosty), týká se jednotlivých farem na okruhu Tolštejnským panstvím na koni

· rozšíření sportoviště v Dolním Podluží (pod stávajícím vybudovat 2 tenisové kurty, hřiště na volejbal a nohejbal, běžeckou dráhu a doskočiště, hřiště minikopané)

· víceúčelová hala v Rybništi

· úprava rybníka Doubice

· výstavba záchytných parkovišť v Krásné Lípě - Kyjově a v Doubici (vytipování ploch pro vybudování parkovišť a informačních středisek NP

· rekreační  doprava Kyjov-Bad Schandau (částečná úprava stávající komunikace Zadní Doubice - Bad Schandau a pořízení zákl. vybavení: silničního vláčku, několika srubových zastávek, obdobným způsobem propojit navrhovaná záchytná parkoviště)
· výstavba návštěvnického centra NP České Švýcarsko

· sportovní a rekreační areál Českého Švýcarska v Krásné Lípě, 2 tenisové kurty, minigolf, 150 m asfaltové dráhy pro kolečkové brusle, rekreační plocha, zázemí pro školu, součástí areálu bude sportovní hala s tenisovým hřištěm, posilovnou, bowlingem)

· centrum služeb a zábavy v Jiřetíně pod Jedlovou (začlenění objektu do architektonické struktury náměstí, dům se službami, diskotékou, vinárnou, bowlingem, hernou a squashem)

· golfový areál v Jiřetíně pod Jedlovou (v první etapě výstavba 9ti jamkového hřiště, zázemí hřiště, v druhé etapě rekonstrukce stávajících objektů na golfový klub (hotel s ubytováním), ve třetí etapě rozšíření hřiště na 18 jamek

· rekonstrukce turistických spojovacích cest mezi obcemi regionu

· rekonstrukce větrného mlýna v Horním Podluží, částečné zpřístupnění veřejnosti

· rekonstrukce koupaliště a vybudování zázemí v Horním Podluží (rekonstrukce vlastní nádrže, vybudování návštěvnického zázemí a sociálních zařízení)
· rozšíření zimního sportovního areálu v Horním Podluží (rozšíření kapacity vleku, vybudování odpovídajícího zázemí areálu-umělé zasněžování, osvětlení, občerstvení, sociální zařízení)

· vybudování tělocvičny v Horním Podluží (rekonstrukce stávající haly skladu Tesla nebo stavba nového objektu)

· modernizace a rozšíření letního sportovního areálu Jiřetín pod Jedlovou (výstavba univerzálního hřiště s umělým povrchem a osvětlením, tréninkové hřiště pro kopanou, dokončení oddychové části  (přírodní divadlo, jezírko), rozšíření a modernizace bazénu, vybudování plochy pro kolečkové brusle, rozšíření parkovacích ploch, výstavba kryté haly)

- Komplexní rozvojový dokument Šluknovského výběžku

	Název
	Nositel
	Připravenost

	Rekonstrukce koupaliště s parkovištěm
	Chřibská
	Záměr

	Výstavba autocampu
	Chřibská
	Záměr

	Rekonstrukce mlýna na koření (tech. Památka)
	Chřibská
	Záměr


- UPD obcí

Územní plán obce Cvikov 
Doporučované cyklotrasy, procházející územím:

· Cyklotrasa č. 12 (Radvanec – Cvikov – Trávník – Naděje – Rousínov – Polevsko - N. Bor -Radvanec)

· Cyklotrasa č. 13 (Jablonné v P. – Mařenice – Mařeničky – Trávník – Milštejn – Krompach – Heřmanice - Jablonné v P.)

Připravované cyklotrasy GREENWAYS v dosahu:

· Regionální „Labe - Nisa“

· Regionální trasy (výhledové propojení) Jablonné v P. – Mařenice – Mařeničky – Trávník –Milštejn – Krompach – Heřmanice - Jablonné v P.

Česká Kamenice
· východně od centr. zóny areály a zařízení tenisových kurtů, sport. haly, lyžařského svahu (sjezdovka s vlekem), návrh výstavby motorestu a motelu na místě býv. restaurace „Na Zastávce“

· záměr zřízení rekreačně-pobytové zóny severně od centrální zóny ve výhodné vazbě na příměstskou rekreační zónu (lesopark) a restauraci

· území sídla Kerhartic - v dolní části možnost stavby motorestu, motelu

· nepředpokládá se rozšiřování parkovacích ploch
Chřibská

· rekonstrukce areálu koupaliště (vybudování sedimentační, předehřívací nádrže, úprava přítoků, soc. zař., parkoviště, sport. plochy)

· rozšíření plochy hřiště u ZŠ o víceúčelové hřiště - v realizaci

· středisko zimních sportů se nenavrhuje - blízkost areálu na Jedlové                           

· probíhající rekonstrukce lesního divadla v okolí obce

             -    návrh úpravy a vyznačení současných cest do Doubice z D. Chřibské, do Rybniště od        kostela a do Kytlice z Kr. Pole pro cykloturistiku

Jiřetín pod Jedlovou 
· Golfový klub Tolštejn - GOLYA a.s.

· Agroturistické centrum (rekreační turistika, parkur)

· Rozvoj ploch pro individuální a hromadnou rekreaci v jižní části území (rozvoj kapacit ubytování, dalších sport. Zařízení (vleky, sjezdovky, občerstvení,turistické cesty), služeb turistům, dovybavení technické infrastruktury

· Rozvoj ploch pro sportovně rekreační areál (Golfové hřiště Tolštejn) na zemědělsky nevyužívaných plochách luk v západní partii území

· Návrh centra Agrokomplex ve vazbě na atraktivitu zpřístupněných bývalých stříbrných dolů  

Krásná Lípa
             -     vybudování záchytných parkovišť západně od náměstí v K. Lípě a pod hradem v            Krásném  Buku

· rekreační využití rybníku Cimrák

Rybniště
Návrh ploch pro ubyt. zařízení CR a rekreace:

· ubytování v hotelech a penzionech v k.ú. Rybniště (jižní a jihovýchodní okraj centr. části)

· plochy pro chalupářskou rekreaci v N. Chřibské a sev. části Rybniště (již zavedená chalupářská tradice), vhodné pro 190 - 200 rek. obyvatel

· plochy pro ubytování lehkého typu (sruby, autocampy, stany) - 2 ve východní části obce (Školní rybník), 1 u staré hráze, záp. od Školního rybníka

· plochy pro sport. halu, 2 tenisové kurty, cvičné hřiště pro tenis, 2 volejbalová hřiště, hřiště pro plážový volejbal, minigolf, parkoviště pro 30 stání a  autokary - v rámci programu rozvoje Tolštejnska

· plocha pro lyžařský vlek - obsluha N. Chřibská (160 - 170 m) +  plocha pro parkoviště k vleku

· kolem Velkého rybníka navržena naučná stezka

· návrh cyklotras regionálního významu: Mlýny – H. Chřibská žst. – Chřibská – Rybniště – směr na Hor. Podluží kolem Velkého rybníka

· cyklistická doprava součástí silničního provozu

Stanovisko k využití pozemků p.p.č 819, 816/2, a 817/2, k.ú. Kamenický Šenov pro trénink motokrosu
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