
Sportovní, turistické a rekreační aktivity v CHKO JH Seznam není vyčerpávající, je seřazený zhruba podle priorit či míry vlivu k další diskusi; tabulka není ještě úplně vyplněná, bude se postupně doplňovat

Aktivita

Potenciál                           
(přírodní a civilizační 

podmínky pro 
provozování aktivity)

Infrastruktura                              
(stávající, předpokládaná)

Limity 
legislativní

Ostatní limity 
přírodních 
podmínek a 

infrastruktury

Limity sociální Současné rozšíření v 
CHKO JH

Vliv na přírodní 
prostředí Trendy Poznámka

Turistika 

Pěší turistika letní i zimní, 
nordic walking

Přírodní prostředí, terén, 
výhledy, krajina

Veřejná doprava, příjezdové 
komunikace, parkoviště, cesty, 
značení, turistické přístřešky, 

schody, povaly, vyhlídky, 
parkoviště, kiosky, zimní stezky 
mimo lyžařské stopy a silnice... 

1) 3) 
Nejsou, možno 

vstupovat všude i 
mimo cesty               

Konflikty s cyklisty v 
létě a lyžaři, příp. 

psími spřeženími a 
sněžnými skútry v 

zimě 

Celá CHKO Možné rušení a ničení 
přírody v NPR, PR

Oddělit pěší trasy od 
cyklistických, pravděpodobně 
nárůst pěších v oblasti NPR 

Rašeliniště Jizery; 
pravděpodobně poptávka po 

zimních trasách pro pěší

a)

Cyklistika po zpevněných 
cestách

Terén, výhledy, 
atraktivní okolí (příroda, 

krajina)

Veřejná doprava (cyklobusy), 
příjezdové komunikace, 

parkoviště, zpevněné cesty, 
značení cyklotras, turistické 

přístřešky, parkoviště, kiosky,  

2) Nezpevněné, 
svažité cesty, Konflikty s pěšími Celá CHKO kromě větší 

části severních svahů
Rušení a ničení přírody 

v NPR, PR

Oddělit pěší trasy od 
cyklistických, pravděpodobně 
nárůst cyklistů v oblasti NPR 

Rašeliniště Jizery

b) c) d)                                         
Zákazy v NPR JHB 

fungují

Cyklistika na nezpevněných 
cestách

Nezpevněné cesty, 
pěšiny, i svažité, 
atraktivní okolí

Veřejná doprava (cyklobusy), 
příjezdové komunikace, 

parkoviště, nezpevněné lesní 
cesty a pěšiny

1) 2) 3) Nezpevněné, 
svažité cesty, Konflikty s pěšími Celá CHKO 

Rušení a ničení přírody 
v NPR, PR, podpora 

eroze
??? 

b) c) d)                                          
Zákazy v NPR JHB 

fungují

Turistika a běh na lyžích
Sníh, terén, výhledy, 

příroda, krajina

Veřejná doprava, příjezdové 
komunikace, parkoviště, strojně 
upravené stopy šíře … metrů, 

kiosky, 

1) Ojediněle konflikt       
s pěšími

Rušení a ničení přírody 
v NPR, PR

Pravděpodobně nárůst lyžařů v 
oblasti NPR Rašeliniště Jizery; 

rozšiřování sítě strojně 
upravených tratí, místy může 

být problém šíře rolby (z 
panelky k přechody Orle)

Vozíčkáři Příroda, výhledy

Příjezdové komunikace, 
parkoviště, zpevněné cesty, 
značení, odpočivná místa, 

kiosky, zpřístupnění některých 
míst (PR Na Čihadle) 

2) 3)                                     
v  praxi nepřipadá 

v úvahu

Nezpevněné a 
svažité cesty Konflikty s cyklisty Náhorní plošina - zpevněné 

cesty V podstatě není Zajistit servis pro vozíčkáře 
včetně odpočivných míst

Jízda na koni a v kočáře
Krajina, terén, louky, 

atraktivní okolí
Nezpevněné i zpevněné (ne 

asfaltky a panelky) cesty 1) 2) 3) 

Zpevněné cesty, 
velmi svažitý terén, 
vzdálenost od stáje, 

v zimě omezené 
možnosti

Konflikty s cyklisty a 
pěšími, 

Okolí farem - Prezidentská 
chata, Vyšehrad, Jizerka 

Přo jízdě terénem 
poškozování půdy a 

kořenů v lesích včetně 
např. zmlazení a 

výsadeb ???

Okolí případných nových farem
f)                                           

Zmapovat farmy, případně 
záměry na hippotrasy

Vodní turistika Vodní toky a plochy Příjezdové komunikace, 
parkoviště

1) 2) 3) 5) V JH nejsou vodácky sjizdné 
toky

Sporty

Sjezdové lyžování včetně 
snowboardů

Sněhové podmínky, 
svažitý terén

Příjezdová komunikace, 
parkoviště, sjezdová dráha, 

vlek, lanovka, sociální a 
technické zázemí, osvětlení, 

zasněžování, zdroj vody 

zonace CHKO, 
MCHÚ, ÚSES, 
lesní porosty, 
ÚPD, stavební 

povolení

Málo svažitý terén Sjezdové areály

Zásah do lesních 
porostů, ovlivnění 

vodního režimu, plochy 
pro parkování

Trendem je vjíždění mimo 
sjezdové dráhy, zejména na 

snowboardech

Závodní běh na lyžích Sníh, terén

Příjezdové komunikace, 
upravené tratě šíře … metrů, 

parkoviště, technické a sociální 
zázemí (stadion), inženýrské 

sítě

1)  ÚPD, stavební 
povolení

Bedřichov, Břízky, Dolní 
Maxov Šíře průseků pro tratě Jizerka ?, Dolní Maxov ?

Horolezectví včetně zimního 
lezení na ledu

Skalní útvary, ledopády
Příjezdové komunikace, 

parkoviště, přístupy ke skalám 
a ledům

1) 2) 3) 5) 7)
Geomorfologie, 

vodní a klimatické 
poměry

Severní svahy, …Štolpich, 
lom Oldřichov, stěna 

Albrechtice



Sjezdy na horských kolech, 
terénní jízdy.

Svažitý terén s terénními 
i umělými překážkami

Příjezdové komunikace, 
parkoviště, areály s 

vybudovanými překážkami
1) 2) 3) Konflikty s pěšími

Harcovské bučiny, 
Oldřichovsko?, sjezdovky 
Bedřichov ?, mimo CHKO 
JH - Černá Studnice, Ještěd

Rušení a ničení přírody 
v NPR, PR, přímé 

ovlivnění přírodního 
prostředí – eroze půdy, 
poškození kořenových 

náběhů, poškození 
bylinného a mechového 

patra, … 

Rozvojové tendence, v CHKO 
není aktivita žádoucí, k 

dispozici areál Ještěd, nutno 
jednat s kluby; sjezdovky Špičák 

??? 

b) e)                                          
Zákazy v NPR JHB 

fungují

Orientační běh včetně 
lyžařského a cyklistického

Členitý terén Příjezdové komunikace, 
parkoviště, zázemí pro závody 1) 2) 3) 5) 

II. zóna ?, dohoda o 
prostorech, kde 
nám to nevadí

??? Eroze, rušení a ničení 
přírody v NPR, PR

Po dohodě s oddíly 
orientačního běhu nejsou 
nově mapována území I. 

zóny CHKO JH, 
cyklistické OB se zatím v 

JH neprovozují

Golf
Atraktivní terén 

golfového hřiště včetně 
okolí

Příjezdové komunikace, 
parkoviště, golfový klub, 

technické zázemí, zavlažování, 
inženýrské sítě, hrací  dráhy

ÚPD, stavební 
povolení

Terénní 
konfigurace

Rušení cest - 
omezení 

průchodnosti krajiny
Fojtka Vytvoření umělé krajiny

Sporty vyžadující hřiště (tenis, 
volejbal, fotbal, apod.)

Rovinný terén
Stavba hřiště, parkoviště, 

příjezd, technické a sociální 
zázemí

ÚPD, stavební 
povolení Svažitý terén

Ve sídlech a u rekreačních 
objektů ve III. a IV. zóně 

mimo les
Rozvoj u rekreačních objektů

Survival závody Členitý terén Parkoviště, příjezd 1) 2) 3) 5) 7)
V současné době probíhá 
v JH závod Horské služby 

se souhlasem Správy 
CHKO JH.

Ultralight, paragliding

Převýšení, vhodné 
dopadové plochy (v JH 

nejsou příliš vhodné 
podmínky)

Příjezdové komunikace, 
parkoviště, startovací plocha 1) 2) 3) 5) Nevhodné terény Smědavská hora V současnosti 

nepředstavuje problém

Jízdy psích spřežení Sníh, terén, příroda
Příjezdové komunikace, 

parkoviště, cesty, tábořiště, 
ubytování

1) Konflikt s lyžaři Rušení a ničení přírody 
v NPR, PR ??? Tratě vymezeny v Polsku 

v okolí Jakuszyc

Další outdoory
Rekreace

Poznávání přírody Přírodní prostředí Veřejná doprava, parkoviště, 
cesty, 1) 4)                                  

Nejsou, možno 
vstupovat všude i 

mimo cesty               
Celá CHKO Rušení a ničení přírody 

v NPR, PR

Sběr hub a borůvek
Přírodní prostředí s 

výskytem hub a borůvek
Veřejná doprava, příjezdové 

komunikace, parkoviště, cesty 
1) 4)                                   

Lesní zákon

Nejsou, možno 
vstupovat všude i 

mimo cesty               

Celá CHKO,                         
problém houbaření hlavně v 
NPR na severních svazích, 
sběr borůvek v MCHÚ na 

náhorní plošině 

Rušení a ničení přírody 
v NPR, PR g)

Koupání
Vodní plochy a toky, 

koupaliště  

Příjezdové komunikace, 
parkoviště, příjezdy, sociální 

zařízení, občerstvení
1) 2) 3) 

Nejsou, možno 
vstupovat všude i 

mimo cesty               

Fojtka, Černá Nisa, Šolcák, 
koupaliště ve IV. zóně, 

Jizera

Rušení a ničení přírody 
v NPR, PR

Úpravy drobných nádrží, které 
mají významnou přírodní 

hodnotu,  na parametry vhodné 
ke koupání

Lov Dostatek zvěře Příjezd, parkování

4) 8)  V NPR 
probíhá na základě 

souhlasu Správy 
CHKO JH.

Zvláště chráněné druhy Obecně je lov spárkaté zvěře ? 
žádoucí

 lov ptáků může být 
problém

Sportovní rybolov Zarybněné vodní toky a 
plochy

Přístup, příjezd k vodním 
tokům, parkoviště

1) 2) 4) 8) Rybářský lístek … Rybářské revíry Rušení a ničení přírody 
v NPR, PR

Zmapovat rybářské revíry, 
zejména v MCHÚ

Atrakce

Jízda na kolečkových bruslích Mírný terén
Příjezdové komunikace, 

parkoviště, kvalitní asfaltové 
cesty

V  praxi nepřipadá 
v úvahu

Terén, hrbolaté a 
svažité cesty

Konflikty s cyklisty a 
pěšími asilniční 

dopravou
Soušská silnice Není Rozvojové tendence v okolí 

Bedřichova - nová trať



Vozíčkové bobové dráhy Svažitý terén

Příjezdová komunikace, 
parkoviště, bobová dráha, 

sociální a technické zázemí, 
inženýrské sítě

ÚPD, stavební 
povolení Připravuje se Hraničná Pravděpodobně postačí pokrýt 

potřeby JH

Sjezdy na koloběžkách Svažitý terén

Příjezdová komunikace, 
parkoviště, sjezdová dráha, 

lanovka, sociální a technické 
zázemí 

Na sjezdovkách 
nejsou

Na sjezdovkách 
nejsou Eroze Zatím se neprovozuje; možný 

trend

Snowtubing Sníh, svažitý terén

Příjezdové komunikace, 
parkoviště, sjezdová dráha, 
vlek, sociální a technické 

zázemí

ÚPD, stavební 
povolení Hraničná, Bedřichov Př. BC Bedřichov Pravděpodobný rozvoj v dalších 

střediscích

Saně Sníh, svažitý terén Příjezdové komunikace, 
parkoviště, vyhrazená cesta 1) 2) 5) Konflikty s lyžaři a 

pěšími Zatím není problém
Zatím pouze ojediněle, podle 

vývoje v Krkonoších se dá 
očekávat rozvoj

Bruslení Ledová plocha
Příjezdová komunikace, 

parkoviště, případně umělý led 
a technické a sociální zázemí

Dle klimatických podmínek 
na zamrzajících přírodních 

vodních plochách a umělých 
plochách v sídlech

Zatím není problém Pouze ojediněle

Pobytové aktivity

Chalupaření, chataření, lovecké 
chaty

Chalupy, chaty, 
atraktivní příroda a 

krajina

Příjezdové komunikace, 
parkování, inženýrské sítě, 

chalupy, chaty
1) 2) 3) 5) Nejsou            Celá CHKO 

Přibývání pronájmů loveckých 
chat soukromým osobám na 

rekreační účely, vjíždění auty

Zmapovat, seznam 
vlastníků a nájemců 

loveckých chat

Bivakování, táboření vč. 
trampských kempů, vojenských 

bunkrů a zimního táboření

Příroda, bunkry, resp. 
zimní podmínky

Příjezdové komunikace, 
parkování, bunkry, trampské 

chaty
1) 2) 3) 5) 6) Nejsou            Celá CHKO Rušení a ničení přírody 

v NPR, PR

O bunkrech bližší informace po 
jednání na KÚLK 2.2.2005, 
táboření a bivakování zatím 

není významný problém

Tábořiště komerční Atraktivní okolí
Pozemek, příjezdové 

komunikace, parkoviště,  zdroj 
vody, přípojka elektro, vybavení

6)  ÚPD, stavební 
povolení Tanvald, Hejnice, (Desná)

Tábořiště "skautská" Příroda, krajina Vhodná plocha, zdroj pitné 
vody, příjezd

6) Farská louka, Vrbovna, 
Folprechtova louka, …

Zatím poptávka uspokojena ? Zmapovat, seznam

Motoristické aktivity

Motocykly, čtyřkolky, 
automobily

Zpevněné i nezpevněné 
cesty, terén Příjezdové komunikace Zákaz v celé 

CHKO
Konflikty s cyklisty a 

pěšími, hluk
Liberecko, Jablonecko, 

Oldřichovsko, NPR JHB ?

Přímé poškozování živé 
i neživé přírody, eroze, 
hluk, výfukové plyny, 

doplnit

Se zvyšováním životn í úrovně 
výrazný rozvoj i díky blízkosti 

velkých měst

V současnosti představuje 
zásadní problém, 

monitorovat vývoj, hledat 
řešení ve spolupráci s 

dalšími orgány, zasahovat 
…. 

Sněžné skútry Sníh, terén 1) 2) 5) Konflikt s lyžaři i 
pěšími, hluk

nejvíce Příchovice, Rejdice, 
Kořenov, ?

Rušení přírody, hluk, 
výfukové plyny

Vytipovat prostory na 
sjezdovkách ?

Organizované akce

Turistické pochody
Atraktivní příroda a 

krajina Cesty 1) 3) 4) celá CHKO Konflikt pouze mimo 
značené cesty v MCHÚ

Otázka počtu účastníků 
???

Veřejné lyžařské závody Sníh, terén, 

Příjezdové komunikace, 
parkoviště upravené stopy, 

sociáloní a technické zázemí 
(stadion) 

1)

Lyžařské areály Bedřichov, 
Břízky, Dolní Maxov + 

prostory upravených 
běžeckých tratí

Sepsat seznam s 
lokalitami (Jizerská 50, 

…)

Cyklistické závody Terénní konfigurace
Příjezdové komunikace, 
parkoviště, zpevněné i 

nezpevněné cesty, zázemí
1) 2) 3) celá CHKO, zejména 

náhorní plošina Nova Cup, Jizerská 50, …

1) Zákaz vstupu do NPR mimo značené cesty (§ 29 pís.d, f), pouze se souhlasem vstup do PR (z vyhlášek vybrat citace ochranných podmínek)
2) Zákaz vjezdu do NPR mimo značené cesty (§ 29 pís.d, f), pouze se souhlasem vstup do PR (z vyhlášek vybrat citace ochranných podmínek)
3) Zákaz nevratného poškozování půdního povrchu v I. a II. zóně (§ 26 odst 3.) 
4) Zákaz sběru rostlin a odchytu živočichů  v NPR (§ 29 pís. i), pouze se souhlasem v PR (z vyhlášek vybrat citace ochranných podmínek)



5) Zákaz vjezdu mimo místa vyhrazená na celém území CHKO JH (§ 26 odst.1 pís.c)
6) Zákaz táboření mimo místa vyhrazená (§ 26 odst.1 pís.b, § 29 pís. j)
7) Zákaz horolezectví , létání na padácích a závěsných kluzácích a jezdit na kolech mimo silnice a místa vyhrazená v NPR (§ 29 pís. f)
8) Výkon práva myslivosti a rybářství jen se souhlasem OPK (§ 30)

a) Na kulaté stoly pozvat zástupce KČT + dalších sdružení
b) Viz vymezení "klidových zón ", regulace mimo zpevněné cesty ?
c) Problém ztráty klidu večer
d) Cyklobusy směřovat jinam než do Bedřichova 
e) Pokud by byl solidní partner (cyklospolek), možno i jednat o vymezení oficiální trasy po cestách za podmínky údržby cesty proti erozi, ale bude to asi problém LČR
f) Zatím spíše problém LČR
g) Ničení oplocenek, Poláci

Pozn. Zpevněnými cestami se míní asfaltové a panelové cesty, ne válcované perkové


